
Curriculum Vitae 2024 

Adriana Ávila Rodríguez 

54 años de edad 

Nací en: Pachuca de Soto, Hidalgo                            

El 6 de marzo del año 1971 

Contacto: teléfono móvil 771 141 8568 

                  teléfono fijo: 771 622 8455 (domicilio) 

Correo electrónico: adygalan@hotmail.com 

                       

Estudios Realizados  

2004-2008 Lic. en Psicología 

                Centro Universitario Hidalguense 

        Cédula Profesional 7254404 

                       Registro Estatal número 59793   

2021-2023 Maestría en Psicología Jurídica y Criminológica 

            Universidad del Valle de México 

                       Folio Digital del Posgrado F27BCD8E-2230-4C2E-ADCO-8BAF9B27F643 

2025               Master en Procesos de Duelo 

                       Formador José González (España) 

        En curso 

 

Registro como Capacitador Externo en la Secretaría del Trabajo y Previsión Social 

Con número AIRA710306-8Q1-0005 

 

Centro de trabajo verificado en Programa Jóvenes Construyendo el Futuro 

Folio del centro: 1307526 

Folio de tutor:8852729 

 

Diplomados 

2009 Gerontología Social y Comunitaria 
Delegación ISSSTE Hidalgo-UNAM-CONALEP 

2014 Comunicación Oral 
Escuela Jurídica y Forense del Sureste 

2015 Prevención y tratamiento de la violencia de genero con 
especialidad en violencia sexual 
ADIVAC-Centro de Justicia para Mujeres Hidalgo 

2019-2020 Protocolo de Estambul 
UNAM-Colegio de Psicología Criminal  Forense 

2020 Tanatología Existencial 
Psicólogos de Hidalgo 

2020 Psicología Forense especializada en Niñas, Niños y 
Adolescentes 

 

mailto:adygalan@hotmail.com


Suprema Corte de Justicia de la Nación 
2020 La Suprema Corte los Derechos Humanos 

Dirección General de Casas de la Cultura Jurídica-Suprema 
Corte de Justicia de la Nación 

2020-2021 Coordinación de Parentalidad 
Asociación Nacional de Psicología Jurídica (México-España) 

2023 Psicología de Urgencias y Emergencias 
Centro de Estudios Profesionales 

2024 Experto en procesos de duelo y Especialista en 
procesos de duelo y pérdida 
España (Formador José González) 

         

  Cursos y capacitación en el área laboral y la práctica profesional 

2000 Calidad en el Servicio al Público 
Gobierno del Estado de Hidalgo 

2003 Psicología de la Vejez 
Delegación INAPAM Hidalgo 

2003 Taller para el mejoramiento del trabajo en equipo 
Delegación INAPAM Hidalgo 

2004 2º Simposio de Psicología  
Pachuca de Soto, Hidalgo 

2005 3er Simposio de Psicología “Un panorama hacia el encuentro de la 
Psicología” 
Pachuca de Soto, Hidalgo 

2005 4º Congreso “Punto de encuentro Intergeneracional” 
INAPAM Pachuca de Soto, Hidalgo 

2007 Seminario de Tanatología 
CRIH Pachuca de Soto, Hidalgo 

2008 1er Congreso Intergeneracional de Envejecimiento Activo 
INAPAM Hidalgo 

2012 Documentoscopía, Grafoscopía y Grafología 
2012 Al frente en el combate contra la trata de personas: Programa de 

desarrollo para los primeros actores en responder ante un caso de 
trata de personas. 
Procuraduría General de Justicia en el Estado de Hidalgo  

2013 Investigación del delito de Feminicidio 
Procuraduría General de Justicia en el Estado de Hidalgo 

2013 Capacitación para Peritos en Juicios Orales 
Procuraduría General de Justicia en el Estado de Hidalgo 

2014 Curso de actualización para Peritos de la P.G.J.H. 
Procuraduría General de Justicia en el Estado de Hidalgo 

2014 Especialización para Peritos de la P.H.J.H. 
Procuraduría General de Justicia en el Estado de Hidalgo 

2014 Capacitación para Peritos de la P.H.J.H. 
Procuraduría General de Justicia en el Estado de Hidalgo 

2015 Curso de actualización del Nuevo Sistema de Justicia Penal 
Procuraduría General de Justicia en el Estado de Hidalgo 

2015 Capacitación y Formación en Prevención y Tratamiento de la 
Violencia de Género con especialidad en Violencia Sexual 



Centro de Justicia para Mujeres y Procuraduría General de Justicia en el 
Estado de Hidalgo 

2016 Capacitación en el Protocolo para Procuración de Justicia con 
Perspectiva de Género 
Centro de Justicia para Mujeres y Procuraduría General de Justicia en el 
Estado de Hidalgo 

2018 2º Congreso Internacional en Diagnóstico y Tratamiento del Abuso 
Sexual  
Puebla, Puebla 

2019 Training en Terapia Breve y Modelo de Resolución de Problemas 
impartido por el Grupo de Palo Alto, California 
Pachuca de Soto, Hidalgo 

2020 Comunicación empática de malas noticias en el contexto de COVID-
19, impartido por Secretaría de Gestión Integral de Riesgos y Protección 
Civil 

2020 Curso Apoyo Psicológico de Primer Contacto, impartido por Secretaría 
de Gestión Integral de Riesgos y Protección Civil 

2020 Violencia y Criminalidad en la pareja, un enfoque terapéutico 
Psicosalud Integral para todos 
Pachuca de Soto, hidalgo 

2022 Curso Básico de Primeros Auxilios 
Programa de Capacitación a distancia de la Secretaría de Gestión Integral 
de Riesgos y Protección Civil 
Cd. México 

2022 Apoyo Psicológico de Primer Contacto (APPC) 
Programa de Capacitación a distancia de la Secretaría de Gestión Integral 
de Riesgos y Protección Civil 
Cd. México 

2022-2023 Escritura terapéutica (Módulos 4) 
Filosofía Existencial El gato de Alicia 
Mérida, Yucatán 

2023 1er Congreso Mundial en Psicología y Psicoterapia, una mirada al 
futuro 
Feelink y Anáhuac Puebla 
 

2023 2º Congreso Mundial en Psicologia y Psicoterapia, una mirada al 
futuro 
Feelink Puebla 
 
 

2024 Diagnóstico y tratamiento del abuso sexual 
Cholula, Puebla 

 

Experiencia laboral 

1992 Prácticas académicas en el IMSS, oficina de Auditoría Interna, de la 
Delegación Estatal Clínica 1, Pachuca, Hidalgo 

1992-1994 Construcciones Macri S.A., de C.V., empresa particular, Departamento de 
Contabilidad, Pachuca, Hidalgo 



1997 CE.RE.SO. Pachuca, Hidalgo, Área de Administración (Ingresos y 
Egresos)  

1996-1997 Registro Federal de Electores, responsable de Módulo Móvil, Distrito de 
Tepeapulco, Hidalgo 

1997-2009 INAPAM, Delegación Hidalgo, Jefe de Área de Afiliación Estatal 
2009 Presidencia Municipal de Tizayuca, Hidalgo, Departamento de SEDESOL, 

impartiendo cursos a padres de familia de educación Primaria y 
Secundaria 

2010-2017 Procuraduría General de Justicia en el Estado de Hidalgo, Servicios 
Periciales adscrita a la Subprocuraduría de Atención a la Familia y a la 
Víctima, como Perito en el área de Psicología  

2017- a la 
fecha 

Perito en Psicología Forense, de forma independiente colaborando en 
varios Estados de la República Mexicana: Estado de México, Hidalgo, 
Querétaro, Tabasco, entre otros. 

2010- a la 
fecha 

Centro de Estudios Milenio, Pachuca, Hidalgo, como docente impartiendo 
las materias de Test Psicológicos I y II, Desarrollo psicológico I y II, 
Evaluación Psicológica, Sistemas Familiares, Psicopatología, Psicología 
Educativa, Orientación Educativa y Tecnología de la Educación, en turnos 
escolarizado y Ejecutivo. 

2008- a la 
fecha 

Práctica profesional (Consulta Privada) con enfoque Sistémico y Cognitivo 
Conductual, atención a niños, adolescentes y adultos (terapia individual, 
familiar o de pareja) 

2012-2016 Cursos de preparación para exámenes de Titulación y Asesoría a Tesistas, 
Universidad Interactiva Milenio y Universidad de Durango, Campus 
Pachuca 

2014 Impartición de materia virtual, Educación comunitaria, Universidad de La 
Salle, Área de Posgrado 

2015- a la 
fecha 

Asociación Psicólogos de Hidalgo 
Pachuca de Soto, Hidalgo 

2019 Impartición de las materias de Metodología y Psicología Forense, Escuela 
Jurídica y Forense del Sureste, Campus Pachuca 

2017- a la 
fecha 

Universidad de Durango, Campus Pachuca, impartiendo las materias de: 
Estadística Criminológica, Grafología, Psicología del Testimonio, Polígrafo 
y Psicología Criminal, en la Licenciatura de Criminología.  
Materia Psicología de la Comunicación en la Licenciatura de 
Comunicación. 
Materias de Desarrollo Psicológico y Sociología en la Licenciatura de 
Nutrición. 
Turnos escolarizado y ejecutivo. 

2017-2020 Revisión de tesis y miembro de Jurado en exámenes y protocolos de 
Titulación en la Licenciatura de Criminología 

2018 Docente interina en COBAEH Tolcayuca, impartiendo materias de Ética y 
Orientación Vocacional 

 

Participación como Ponente en Cursos y Talleres 

 

2009 Sesión Educativa a Promotores del Adulto Mayor 
Pachuca, Hidalgo 



2009 Curso-Taller “Integración del Adulto Mayor con la comunidad estudiantil de 
Gericultura de la Casa de la Mujer Hidalguense, para mejorar su calidad 
de vida 
Pachuca, Hidalgo 

2010 Conferencia “Delito Sexual 
Mineral de la Reforma, Hidalgo” 

2011 Conferencia “Ternura y Firmeza con los hijos” 
Temascalapa, Estado de México 

2012 Conferencia “Factores de riesgo” 
Temascalapa, Estado de México 

2013 Conferencia “Violencia Familiar y Sexual” 
Pachuca, Hidalgo 

2015 Taller “Los muñecos anatómicos o sexuados en el rol del Perito en 
Psicología” 
Pachuca, Hidalgo 

2016 Disertación sobre el marco de Actividades “Únete” para poner fin a la 
violencia contra mujeres y niñas 
Gobierno del Estado de Hidalgo 

2016 Conferencia “La evaluación Psicológica” 
Universidad de Durango Campus Pachuca 

2017 Taller “Detección de indicadores de Abuso Sexual con técnica lúdica de 
muñecos anatómicos” 
Asociación Psicólogos de Hidalgo 

2018 Taller “Evaluación Psicológica Infantil en Abuso Sexual y Técnicas de 
Intervención”  
Asociación Psicólogos de Hidalgo 

2018 Conferencia “Análisis de 3 casos de delincuentes sexuales” 
Congreso Regional para Psicólogos 

2018 Curso-Taller “Procesos de Custodia y Detección de Indicadores de Abuso 
Sexual Infantil” 
Asociación Psicólogos de Hidalgo 
Huejutla de Reyes, Hidalgo 

2018 Conferencia “Criminología y la conducta antisocial” 
Universidad de Durango, Campus Pachuca 

2019 Certificación para Psicólogos en la utilización de herramienta Lúdica “El 
Monstruo come miedos”, para detectar, confirmar o descartar abuso físico 
y sexual y afectación emocional, en casos de divorcio y violencia familiar, 
con aval académico de la Universidad Gestalt Campus Polanco, ciudad de 
México y Asociación Psicólogos de Hidalgo 
Pachuca de Soto, Ciudad de México, Huejutla de Reyes y Tlaxcala 

2019 Curso “Procesos de Guarda y Custodia” 
Asociación Psicólogos de Hidalgo 
Sedes: Pachuca de Soto, Ixmiquilpan y Calpulalpan 

2020 Curso de capacitación “Cómo prepararse para los peores escenarios” y 
“Primeros Auxilios Psicológicos” 
Hospital General de Axochiapan, Morelos. 

2020 Congreso Internacional “Actualización en Educación, Pedagogía y 
Psicología” 
Piura, Perú 

2020 Curso internacional especializado “Análisis Psicológico de la Tanatología 
y Suicidiología” 



Piura, Perú 
2021 El duelo y la pérdida en tiempos de pandemia 

Modalidad Virtual 
Cd. México (Brigada de Radiocomunicación en Protección Civil) 

2021 Manejo del duelo 
Congreso Internacional en Tecnología, Innovación y Docencia (CITID 
2021) 
Zacatepec, Morelos 

2022 Primeros Auxilios emocionales, Preparándonos para el regreso a clases 
Dirigido a Docentes y Directivos de nivel Pre-escolar y Primaria 
Dirección de Centros Escolares 
Secretaría de Educación Pública del Estado de Puebla  

2022 Primeros Auxilios emocionales, Preparándonos para el regreso a clases 
Dirigido a Docentes y Directivos de nivel Secundaria y Medio Superior 
Dirección de Centros Escolares 
Secretaría de Educación Pública del Estado de Puebla 

2021-2022 Capacitación en Primeros Auxilios Psicológicos a Estación de Bomberos 
Silao de la Victoria, Guanajuato 

2023 Capacitación a Orientadores del COBAEH  
Teoría y técnica de la entrevista, Primeros auxilios Psicológicos dentro del 
aula, Factores Psicológicos presentes en la entrevista, Presentación de 
Informes 
Plataforma COBAEH, en el Edo. De Hidalgo, 64 Municipios presentes. 

2023 Taller para dar a conocer el Protocolo cero en el Estado de Hidalgo en 
Plantel Francisco I. Madero y Tlahuelilpan, Hgo. 

2023 Curso Especializado en Pedagogía Cristiana, Asociación de Investigación 
EJUH 
Piura, Perú 

2024 Taller “La psicología forense y clínica en la intervención del abuso sexual 
infantil” 
Modalidad virtual 

2024 Conferencia “Tratamiento psicoeducativo a generadores de violencia” 
Consultoría en Psicología Forense y Clínica 
Modalidad virtual 

  
 

Investigaciones y colaboraciones en las que he participado 

2019 Aplicación y uso del Monstruo come miedos como técnica lúdica en 
Psicoterapia, Psicopedagogía y Psicología Forense, aval académico 
Universidad Gestalt, ciudad de México y Asociación Psicólogos de 
Hidalgo 

2020 Técnica de terapéutica Representación Sistémica 
El proyecto es dirigido por la Mtra. Adriana Ávila Rodríguez y la Lic. 
Psicología Dayanira Franco Palomino 
Instituciones que respaldan Psicólogos de Hidalgo y Universidad Gestalt 
Campus Polanco, Cd. México 
INVESTIGACIÓN EN CURSO 

2023 Jueza de la Evaluación del Instrumento “DP- VDV” (Daño psíquico - 
Víctimas delitos violentos) 



El proyecto es dirigido por la Mtra. Nallely Roldán Sosa y su equipo de 
trabajo formado por investigadoras de ambas instituciones. 
Universidad La Salle Pachuca en colaboración con la Universidad 
Autónoma del Estado de Hidalgo 
INVESTIGACIÓN EN CURSO 

 

PARTICIPACIÓN ACTIVA COMO VOLUNTARIA 

Miembro de la Brigada de Radiocomunicación, Brigada de Primeros Auxilios 

Psicológicos y Brigada de Instructores. Desde 2017 a la fecha. 

 

 

Habilidades: Alta capacidad de escucha activa, observación, empatía, objetividad 

y ética. Habilidades sociales, colaborativas y afectivas.  

 

 

 

 


